
 

 

Sorg- og kriseplan for Aalestrup Naturefterskole  

Kriseplanen er udarbejdet for at sikre, at skolen har et fælles grundlag at handle ud fra i situationer, hvor 
ulykker eller dødsfald rammer skolen. 

Det er vigtigt for skolen at have en god kontakt til både hjem og elever, og at en konkret plan udarbejdes 
som et fælles afsæt. 

Planen indeholder retningslinjer for følgende situationer: 

1. Når skolen mister en elev 
2. Når en elev mister forældre eller søskende 
3. Når skolen mister en ansat 
4. Elever i krise som følge af skilsmisse, alvorlig sygdom, vold, mv. 

 
1. Når skolen mister en elev 

Kontakt til elevens hjem: Kontaktlæreren/ledelsen tager kontakt til hjemmet og tilbyder et hjemmebesøg.  
Information til eleverne: Eleverne informeres grundigt om dødsfaldet, og der tales om den afdøde elev. 
Aktiviteter: Der arrangeres aktiviteter, der ikke har med død at gøre.  
Flagning: Skolen flager på halv stang på selve dagen og på begravelsesdagen. 
Mindestund: Afholdelse af mindestund for hele skolen. 
 

2. Når en elev mister forældre eller søskende 

Kontakt til hjemmet: Ledelsen/kontaktlæreren ringer for at få konkrete facts og aftaler, om hvordan 
eleverne informeres. 
Opfølgning: Kontaktlærer/ledelsen, eller en anden ansat, kan have enesamtaler med eleven, og det er 
vigtigt, at eleven har en voksen at tale med. 
 

3. Når skolen mister en ansat 

Flagning: Skolen flager på halv stang på selve dagen og på begravelsesdagen. 
Information til de ansatte: Ledelsen informerer de ansatte og skaber rammen om samværet. 
Deltagelse i begravelsen: Kollegaer, som ønsker at deltage i begravelsen, gives fri. 
 

4. Elever i krise som følge af skilsmisse, alvorlig sygdom, dødsfald i nærmeste 
omgangskreds m.m. 

Kontakt til hjemmet: Familien kontaktes og inviteres evt. til et møde på skolen. 
Opfølgning: Kontaktlæreren sørger for opfølgning gennem samtale med barnet og hjemmet. 
 
Generelle råd: Vær aktiv lyttende og nærværende. Bagatelliser ikke følelser. Alle følelser er i orden i     
forbindelse med sorg. 
 
Vi vil fra skolens side altid søge viden og sparring hos hjælpeorganisation eller andre, der har erfaring på 
området. 
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